
TYTUŁ PROJEKTU: „Aktywność? TAK! Stawiam na siebie” 
 

 

Termin realizacji: 1.09. - 30.09.2023 r.  
 
Miejsce realizacji: Kluby Seniora Wolna Strefa 
 

Zadanie polegać będzie na przeprowadzeniu zajęc z nordic walking  w terminie 01.09.2023-
30.09.2023 dla 26 osób – seniorów uczęszczających do KSWS.   
 
W ramach działań w projekcie zostaną zorganizowane zajęcia z nordic walking dla Seniorów. 

 
 
 
 

 : Zadanie publiczne jest współfinansowane ze środków                   
Województwa Świętokrzyskiego  w 2023 roku 

 
 

 


